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NESTE FRIST
40K EChEN!

Viktige datoar hausten 2022:

Frist for innlevering av stoff: Lygnanytt kjem ut:

Torsdag 27. oktober Mandag 7. november

Torsdag 24. november Mandag 5. desember
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VERDENSDAGEN
FOR PSYK!SK HELSE

Arets verdensdag for Psykisk helse skal markeres pa bdde mandag 10. oktober
og torsdag 13.oktober.

Mandag 10. oktober kl. 11.30-14.00 blir det et stort arrangement i Byremohallen for ele-
ver ved Byremo ungdomsskole og Byremo Vgs.

Maria Abrahamsen (Psykt deg) skal holde foredrag.
Arr.

Psykisk helse Hagebostad, Byremo Ungdomsskole, Byremo Vgs., Rgde kors Haegebostad,
Frivillighetssentralen.

Sponsorer:

Hamran Kjgkken, Konsmohus, Sparebanken Sgr, TT anlegg as, Aseral kommune, Haegebo-
stad kommune, Lyngdal Kommune, Rgde kors, Byremo Vgs.

Stand pa Coop Prix Eiken.

Torsdag 13.oktober blir det stand i Eiken fra kl. 11 — 14.
Utlevering av materiell og info.
Gratis vaffel og kaffe.

Velkommen til en hyggelig prat!

lygnanyttthaegebostad.kommune.no
Lisa Eiken, tIf. 47759598
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TRENGER DU HJELP MED A e

) Samarbeidsprosjekt med statte
NETTBRETT OG MOBIL?

DIGITAL KAFE

Distriktsdepartementet.

Kollemo bibliotek

4 onsdager parad
fra 9.nov - 30.nov

ki 13.30-15.30

PAMELDING
innen torsdag 48 00 27 73 eller

3.november anne-turid.nokland@haegebostad.kommune.no

TA MED DEG (sper oss om hjelp for)
- Mobil eller nettbrett. Eller PC

- du bgr ha en e-post adresse

- eller ApplelD med passord

- Fa hjelp til BankID i din bank

Digital Hjelper

Vaere sosial pa nett En enklere hverdag Offentlig kommunikasjon

Vi tar for oss sosiale medier og Hvordan bruke mobil og nettbrett Kommunen din, banken din,
hvordan man bruker dem til & tit 8 planlegge og fa bedre struktur. helsevesenet, forsikringen...

best mulig kunne ha sosial Vi ser pa planteggingsverkiay, Alle vil ha deg til & veere digital.
kontakt med familie, venner og kalender +++ Vi snakker om det som er felles for
finne folk med samme interesser, Vi skal ogsa SHOPPE pa nett og alle, og hvordan du kan finne mer av
Visnakker ogsa om NETTVETT! snakke om sikkerhet! denne viktige informasjonen.

DINE BEHOV - siste gkta setter vi opp 1-1 treff, hvor du far hjelp med det du vil!
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Brannvesenet Sar IKS d | AY) 9 e

Farsund, Hegebostad, Kvinesdal, Lindesnes, Lyngdal ag Aseral

Hvor ble feieren av?

Visste du at feieren har fitt nytt navn?

Né heter det brannforebygger. Det nye navnet beskriver mye bedre hva arbeidet gér ut pa.
I dag gjer brannforebyggeren mye mer enn 4 feie skorsteiner. En brannforebygger kommer
pa tilsyn og treffer huseier, snakker om generell brannsikkerhet, og feier selvfolgelig
skorsteinen om det er behov, sdkalt behovspravd feiing. I etterkant vil du {4 en rapport
som beskriver om noe ma utbedres, eller om det er trygt og godt.

Behovsprevd, hva er det?

Dette betyr at vi skal komme pa4 tilsyn eller feie nar det er behov. Dette styres av en
risikovurdering som er unik for hvert bygg. Vi baserer informasjonen pa en rekke punkter
som er med pd 4 bestemme nér neste besek vil vare. I hovedsak baserer det seg pa faglige
vurderinger som er gjores under feiing og tilsyn.

Hvorfor er det et irlig gebyr?

Det er et drlig gebyr, uavhengig av hvor ofte tilsyn/feiing utferes. Sterrelsen pa avgiften er
regulert i forhold til et gjennomsnitt av tilsyn og feiefrekvensen pé alle fyringsanleggene
vi har i virt omrade. Gebyret kommunene krever inn gar til & opprettholde tilbudet om
tilsyn og feiing, og henger ikke sammen med hvor ofte et bygg far utfert tjenesten. Om
feiing skulle vert utfart arlig ville storrelsen pé belapet veert betydelig hoyere.

Onsker du ta del i ny teknologi?

Vier med i et pilotprosjekt hvor vi plasserer ut en sensor i skorsteinen din. Denne vil veere
med pa & avdekke nr det er behov for feiing, og registrere om en pipebrann skulle oppsta.
Om du ensker 4 vaere med pa 4 utvikle dette, ta kontakt med oss pa feier@brannsor.no.
Husk & merke mail med navn, adresse og telefonnummer. Dette medfarer ingen ekstra
kostnader.

For mer informasjon se https://www.brannsor.no/
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HASTPROGRAM FOR HAGEBOSTAD HUSFLIDSLAG

TEMAKVELDER - 19.00 - 22.00

Tirsdag 6. september - Bunadkveld m/Kathrine Bringsdal
Tirsdag 4. oktober - Makrame m/Nina H. Jacobsen
Onsdag 2. november - MEDARBEIDERSAMLING

Tirsdag 6. desember -  Juledekorasjon m.m
STRIKKEKAFE - 11.00 — 14.00 BUNADKVELDER!

| tillegg til vart faste program vil

Mandag 12. september vi fortsette med bunadkveldene

Mandag 10. oktober vare annenhver onsdag 18 — 21
med oppstart 31.august. Med
Mandag 14. november forbehold om endringer som kan

komme underveis.

Mandag 12. desember

UNG HUSFLID - 17.30 - 19.30 og RUNDT BALET — 18.00 — 20.00
Mandag 26. september - Toving

Onsdag 28. september - RUNDT BALET - Vi spikker blyant

Sondag 20. november - Pepperkakebaking pa Museet

Mandag 28. november - Vi lager julekort/pakkelapper

Onsdag 7. desember - RUNDT BALET - Pinnebrgd og kakao

VELKOMMEN TIL EN TRIVELIG H@ST HOS 0SS PA HUSFLIDEN!
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INFO OM «RUNDT BALET PROSJEKTET»

«Rundt bilet» prosjektet er et landsomfattende prosjekt rettet mot barn og ungdom med fokus pa trearbeid,
mattradisjoner og handverk. Prosjektet har fatt tildelt 1,4 millioner fra Sparebankstiftelsen DNB og skal vaere
med & gke engasjementet blant barn og ungdom for baerekraftig og ansvarlig forbruk.

«Rundt balet» er et tiltak med husflid- og handverksaktiviteter som passer ute i naturen.

Tittelen «Rundt balet» er valgt som bilde pa et samlingssted for uteaktivitet, bade som metafor og som en fysisk
laeringsarena. Det er rom for fysisk utfoldelse, oppgve motorikk, sosial samhandling, stimulere fantasien og ska-
perglede, bli kjent med de muligheter i hva naturen har a by pa og viderefgre immateriell kulturarv.

«Rund balet» setter fokus pa naturen som emnetilfang av materialer til ulike typer husflid, spesielt knyttet til
tradisjonell bearbeidelse av trematerialer.

Rundt balet er et todrig prosjekt.

Vi i Heegebostad Husflidslag/Ung Husflid har vaert sa heldig a ha fatt tildelt en verktgypakke ftil bruk i prosjektet
(til en verdi av 25.000,-). Haper mange vil vaere med pa dette.

Dette gjelder barn/unge fra 7 — 19 ar. Alle som er interessert ma melde seg inn som medlem i Ung Husflid. Det
koster kr. 200,- i aret. Da kan de ogsé vaere med pa vanlig Ung Husflid samlinger pa mandager og i tillegg fa en
del fordeler i forskjellige butikker. Det er tenkt a ha 2 samlinger i ar og 3 til 4 samlinger i 2023.

Vi har Ung Husflidsamlinger pd mandager som fgr, men nar det er «Rundt balet» er det ikke vanlig Ung Husflid.

Vi begynner onsdag 28. september fra kl. 18.00 — 20. 00, da spikker vi blyanter. Neste samling er onsdag 7. de-
sember, samme tidspunkt og da lager vi pinnebrgd og kakao. Vi trenger pamelding dagen fgr sann at vi kan for-
berede aktiviteten. Pdmelding til en av oss pa telefonnummeret under!

Med vennlig hilsen Ung Husflid kontakter:
Lill Haldis Tveiten - 95055530
Nina Haugland Jacobsen - 976 17 972




Mgteveker

Talere: Jargen Tgnnessen og Vidar Brautaset

Mgtene er pa Birkeland bedehus.

Onsdag 19. oktober Kl 19.30. Sang av Stein Age Fuglestveit
Torsdag 20. oktober  KI. 19.30.

Fredag 21. oktober Kl. 19.30. Arr: Unges Misjon. Husband
Lardag 22. oktober KI. 19.30. Arr: Unges Misjon. Husband
Sendag 23. oktober KI. 17.00. Arr: Unges Misjon. Husband

Onsdag 26. oktober  Kl. 19.00. Sang av Yngreskoret

Torsdag 27. oktober  Kl. 19.30. P4 Snartemo bedehus
Fredag 28. oktober KI. 18.00. Basar pa Snartemo bedehus

Lardag 29. oktober KI. 19.30. Sang av Frelste syndere
Sendag 30. oktober KI. 17.00. Sang av Anne Lise Haddeland

Bannemgte kl. 19.00 for mgtene som begynner kl. 19.30.

Alle er hjertelig velkomne!

Arrangarer. Unges Misjon, NLM, IMF



BASAR SNARTEMO BEDEHUS

Vi gnsker velkommen til var tradisjonelle basar pa Snartemo bedehus

Fredag den 28.oktober kI.18.00.

Pa forhand er det mulighet for a stgtte opp om bedehuset ved VIPPS p&d nummer 129755
(har Iant vippsnr. til Birkeland og Snartemo Se@ndagsskole) eller overfgre til Kontonummer
2801. 02. 58105.

Pris pr lodd er kr. 100. Kjgp av lodd ma senest gjgres innen tirsdag den 26.oktober, slik at
innbetaling blir registrert f@r trekning.

Merk innbetaling med navn og telefonnummer.

Alle pengene vi far inn i forbindelse med basaren gar uavkortet til drift og vedlikehold av
bedehuset.

Vi takknemlig dersom dere vil vaere med a stgtte arbeidet.

Folgende gevinster trekkes pa basarkvelden:
Gavekort Bondekompaniet kr 1000

Gavekort Lyngdalskort kr 1000

Gavekort Kvastunet middag til to personer
Sengesett [ Legosett @ Gavekort Jokern kr 1000
Gavekort pa Sjekk sveisen kr 500

Gavekort pa Roya Beauty kr 500

Fruktkorg

Pa basaren har vi ogsa are salg og til det trenger vi gevinster.
Fint om du har noe a ta med.

Vi satser pa en sosial samling med mat, kaffi og saft Andakt og sang av Jgrgen Tgnnesen og

Vidar Brautaset.

Med vennlig hilsen styret Snartemo bedehus



VELKOMMEN TIL MOTER PA EIKEN BEDEHUS

Son. 2/10 kl. 17.00 TACOKVELD (NLM, NMS og Normisjon)
- For liten og stor i alle aldre, med leiker og kahoot

- Odd Magne Nokland deler et ord for kvelden

Ons. 5/10 kl. 19.00 M@TE/SEMINAR v/Den Norske Israelsmisjon

-Tale av Rolf Gunnar Heitmann (se egen annonse)
Ons. 12/10 kl. 19.00 Bibeltime v/Inge Flaat. Stein Age Fuglestveit synger

Fre. 14/10 kI. 177.00 TACOFREDAG (NLM, NMS og Normisjon)
-Atle Endresen deler et ord for kvelden. Leiker og kahoot

-Lovsangsteam synger

Son. 16/10 kl. 17.00 MOTE for liten og stor © med enkel servering
Andakt v/ Torgeir Skrunes
Anne Lise Haddeland deltar med sang og musikk
Ons. 19/10 kI 19.00 Bibeltime v/Asbjern Handeland
Ons. 26/10 k1. 19.00 Bibeltime ved Inge Flaat

Fre. 28/10 kl. 18.00 BASAR barneforeninga Klubb 3.16 © Se egen annonse

Lor. 29/10 k. 19.00 KAFETREFF med Anne Lise Myhre Nilsen og sauehusgjengen
-Andakt v/Erik Skretting

- Salg av mat, kaffe og kaker

Eiken Normisjon



VELKOMMEN TIL EIKEN BEDEHUS

BARNEFORENINGA KLUBB 3.16
HAR BASAR PA EIKEN BEDEHUS FREDAG 28.okt. kl. 18.00

Du kan kigpe lodd pa bok pa fglgende mate:

-VIPPS nr. 633 369, Eiken Normisjon + skriv navn og tif.nummer

-eller kontakte Mona Flottorp, mob. 481 30 825

-eller Kari Anita Vik, mob. 952 64 936 for betaling kontant

Kr. 20 pr. lodd. Siste frist for a vippse er torsdag 27.oktober

Det blir dresalg og matservering © Siri Syrstad kommer og holder andakt

Gevinster pd bok

-Oppladbar fjernstyrt bil -Kardemommeby sengesett
-Brio togbane -Kardemommeby sengesett
-Bondegard lekesett -Toastjern

-Dyne -Bilde

-Vaffeljern -Dobbelt sengesett

-Genser -Sovepose

-liten handstgvsuger -Enhjgrning

-Stavmikser

© GEVINSTER TIL BASAREN MOTTAS MED STOR TAKK ©
© VELKOMMEN®

© Hilsen barneforeninga Klubb 3.16 ©
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- Tale av Rolf Gunnar Heitmann
- Informasjon m.m.

- Pause med enkel servering

- Kollekt

Velkommen!

Arr: Den Norske Israelsmisjon
i samarbeid med Eiken Normisjon

Eiken bedehus
onsdag 5. oktober kl. 19.00

Sponset av:

I(niﬁf@tr\/gghet
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UKE 41

TIR11.1010-13
LOR 15.10 20:00
SON 16.10 16:30
SN 16.10 17:00

UKE 42

ONS 19.10 17:30
ONS 19.10 18:30
TOR 20.10 19:00
TOR 20.10 20:00

FRE 21.10 19:00
FRE 21.10 19:30
UKE 43

S@N 30.10 11:00

_Tirsda

Sma rup euke
Sgndagsbgnn
Sendag17. Ingvild F. Forgard taler. Sendagsjunior

| Guds naerhet

Bznnemaote

Fredagsbann

Fredagsmate. Morten Haave taler. Nattverd

Sma, rup euke

skafé

One80 Celebration. Morten Haave taler
Sendagsbann

Konsertmote med Arvid Pettersen. Kafé

One80 Junior
Oned0 Between
| Guds neerhet
Bannemate
Fredagsbenn
Fredagsmate

BITESDA U«

Smagruppeuke
Mgte med barnevelsignelse. Morten Haave taler.

Betesda er apent tirsdager kl. 10-14.

Her treffer du Morten Haave og/eller Ingvild F. Forgard.

VELKOMMEN HEIM - Besok www.betesdaeiken.no og folg oss pa FB: BetesdaEiken




JULEMARKED PA TINGVATN GARD

Vi er klare for julemarked pa garden var.

Har du noe du har laget som du har lyst til 3 selge, sa ta gjerne kontakt med oss pa tlf.
41597055. Det gar helt fint med en melding.

Du kan veere med en av dagene, eller begge.
Det koster 100 kr meteren for a ha en stand. (Halvpris pa dag 2)

Vi gnsker i ar a tilby barn plass pa julemarkedet. Kjenner du noen barn som liker a lage
ting, sa si gjerne ifra til dem. Barn far 1 meter gratis plass.

Vi haper at mange utstillere gnsker 3 vaere med 3 skape julestemning disse dagene.

Vi hdper ogsa at alle dere andre holder av helga og tar en tur innom garden.




Gyldig fra 19.08.22

240 Eiken - Snartemo
411 Lyngdal - Snartemo

Agder kollektivtrafikk



Snartemo - Kvas - Lyngdal

Forste Siste

S S Dx67 D Dx67 Dxé Dxé 5 7
Snartemo 0720 0745 0855 1256 1505 1700 1908 2154 2106
Kvas 0731 0757 0905 1306 1515 1710 1918 2204 2116
Ank. Lyngdal 0755 0830 0925 1326 1535 1730 1938 2224 2136
Lyngdal - Kvas - Snartemo

Farste Siste

- S S Dx67 D Dxé67 S Dxé Dxé6 57

Avg. Lyngdal 0615 0700 0815 1200 1415 1500 1620 1810 2030
Kvas 0631 0718 0830 1215 1435 1525 1635 1825 2045
Snartemo 0645 0730 0845 1230 1505 1650 1840 2100

S = Kun skoledager, D = Alle dager

X = unntatt, 5 = fredag, 6 = lgrdag,
7 = sgndag

NB! Bussen venter inntil 10 min pa

forsinket tog

y4AI0 Eiken - Snartemo - Eiken

Farste 3 Siste
_____ Dx67  Dx67 Dx67 1245 Dx67  Dx67
Bryggesa 0550 0645 1200 1325* 1410 1625
Skeie 0555 0650 1205 1330 1415 1630
Birkeland 0607 0702 1217 1342 1427 1642
Ank. Snartemo B 0615 0718 1225 1418 1435 1650
Avg. Snartemo 0620 0745 1255 1512 1512 1700
Birkeland 0625 0750 1300 1524 1524 1705
Skeie 0635 0800 1310 1534 1534 1715
Bryggesa 0645 0810 1320 1544 1544 1725

* Avgang kl.1410 ved sommer og skolefridager

D = Alle dager

X = unntatt, 1 =mandag, 2 = tirsdag,
3 = onsdag, 4 = torsdag, 5 = fredag,

6 = lgrdag, 7 = sgndag

NB! Bussen venter inntil 10 min p4

forsinket tog

Bestillingsruter er merket med
redt. Bestilles pa tif. 383 45 160
mellom kl.0800 og 2100, men
senest 2 timer for avgang. Ekstra
henting/hjemkjering pa inntil & km
kan bestilles mot kr. 20,-






